Unser Thema im August:
Europdischer AWARD geht nach Wesel.

Was verbirgt sich hinter diesem erstmals ausgezeichne-
ten CASE-AWARD von Invisalign?

Dr. Tamara van den Bruck: Im Rahmen des jahrlich
stattfindenden, internationalen Symposiums von Invi-
salign sollte diejenige Behandlung eines Teenagers aus-
gezeichnet werden, die auBergewdhnlich schnell und
prazise ein perfektes Ergebnis mit der neuen Aligner-
Behandlung mit Precision Wings erreicht hat. Also eine
Behandlung mit mdglichst wenigen Terminen und ohne
Komplikationen.

Was genau sind diese ,Precision Wings"?

Mirko van den Bruck: Das sind kleine, komfortable
Fliigel, eingebaut in die transparenten Aligner (Schie-
nen). Entwickelt fir die Zahnbegradigung und Kiefer-
positionierung mit einer Apparatur. Mit diesen Schienen

werden Zahnregulierung und Korrektur der Unterkie-

ferrlicklage bei Jugendlichen parallel behandelt. Eine

Abb. 2 - START: Falscher Biss und Engstande

Abb. 3 - 15 Monate spater: Perfekte Verzahnung

High-Tech Therapie, die den klassischen Gebrauch von
Gummis ersetzt (s. Abb. 1) Kurz: Eine hoch moderne
Maglichkeit, den Uberbiss von Teenagern zu korrigieren
und gleichzeitig die Zdhne zu begradigen.

Welche Vorteile hat diese neue Behandlungsmethode?

Dr. Tamara van den Bruck: Bei herkémmlichen Zahn-
spangen, wie beispielsweise Brackets, wird erst die
Zahnposition korrigiert und zum spateren Zeitpunkt
der Behandlung - also im Verlauf der Behandlung - z.B.
eine Unterkieferriicklage korrigiert. Dieses zweiphasige
Vorgehen dauert ldnger. Daher bezuschussen Kranken-
kassen eine kieferorthopédische Behandlung pauschal
bis zu vier Jahre. Die fast unsichtbaren Aligner von In-
visalign korrigieren mit den Precision Wings genau die-
se beiden Probleme zeitgleich und sind daher teilweise

doppelt so schnell.

Wofiir genau ist lhre Praxis ausgezeichnet worden?
Mirko van den Bruck: Die finale Jury, bestehend aus
ca. 400 Kolleginnen und Kollegen aus Deutschland,
Osterreich und der Schweiz, hat unsere Behandlung
mit Henrik Schoss dafiir pramiert, dass wir seine Be-
handlung in nur 15 Monaten mit einem perfekten End-
ergebnis erfolgreich abgeschlossen haben (s. Abb. 2 +
3). Das ist auch fiir uns als erfahrenes Arzteteam richtig
schnell. Unser besonderer Dank gilt natiirlich unserem
Patienten Henrik, der den Vorgaben entsprechend die

zum Essen herausnehmbaren Aligner 22 Stunden tag-
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lich getragen hat. Solche schnellen Behandlungsergeb-

nisse sind besonders bei guter Mitarbeit der Patienten
zu erreichen. DANKE, Henrik! :-)

v. .- M. van den Bruck (Kieferorthopéde), H. Schoss (Patient),

S. Zechser (Manager Clinical Support, Invisalign)
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Wussten Sie eigentlich schon?

Aligner sind schneller, sanfter, fast unsichtbar und bendtigen
weniger Termine. Sie sind komfortabler, besser zu reinigen
und haben keine Einschrankung beim Sport, Musikinstrumen-
te spielen oder beim Essen und trinken.
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